Programme prise en charge TCC de la dépression et de la crise suicidaire

Objectifs de I'atelier :

Comprendre la conceptualisation de cas de ces patients et acquérir les stratégies thérapeutiques de
la dépression et de la crise suicidaire

Durée :

* 14h

Méthodes Pédagogiques :

e bases théoriques (diagnostic, modeles théoriques)
e études de cas
e jeuxderoéle

Programme de la formation :

e diagnostic

e modeles théoriques

e analyse fonctionnelle

* hypotheses thérapeutiques
e évaluations

e prise en charge

Lectures conseillées :

e Faire face a la dépression, Dr C. Cungi, Retz 2007
e Thérapie comportementale et cognitive, Dr J. Cottraux Elsevier Masson 6e édition 2017



