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Nom Grade Poste actuel Spécialité Enseignement Publications en lien avec la 

formation dispensée pour 

l’APTCCB 

BARSOTTI 

Stéphanie 

Psychologue du 

travail 

Libéral, 

Enseignante à 

l’Université 

Paris V, 

Psychologue 

du Travail en 

Service de 

Médecine du 

travail, 

Psychologue 

du travail de 

l’urgence 

Psychologie du travail, 

Prévention des Risques 

Psychosociaux, Stress 

Post-Traumatique 

Troubles anxieux, 

Stress Post-

Traumatique 

 

BAZEX Hélène Docteure en 

psychologie 

Psychologue, 

experte 

auprès des 

tribunaux, 

coordinatrice 

du plan de 

lutte anti 

terroriste, 

DIRP 

de Toulouse 

Criminologie, 

radicalisation, Troubles 

de la personnalité 

Comprendre et 

Prendre en 

Charge les 

personnes 

radicalisées 

« Le miroir de la haine ». La 

prise en charge pénitentiaire de 

la radicalisation : analyse 

clinique et criminologique de 

112 personnes placées sous 

main de justice, Bazex H., 

Bénézech M., Mensat J-Y, 

Annales Médico-

psychologiques, 2017 

BERTSCH Ingrid Psychologue 

clinicienne 

Libéral et 

psychologue 

Criminologie, violences 

et addictions sexuelles, 

troubles de la 

Entretien 

motivationnel 

auprès des auteurs 

1. Bertsch, I ; Pham, T. ; 

Reveillère, C.  & 

Courtois, R. (2017). 



au CRIAVS 

de Tours 

personnalité, entretien 

motivationnel 

de violences 

sexuelles 

Evaluation standardisée 

du risque de récidive 

des auteurs 

d’infractions à 

caractère sexuel. 

Annales Médico-

Psychologiques, 

175,294-296. 

2. Barrault, S.; Hegbe, 

K.G.; Bertsch, I. & 

Courtois, R. (2017). 

Relations entre les 

évènements de vie de 

l’enfance, le trouble de 

la personnalité 

borderline et les 

conduites 

cybersexuelles 

problématiques. 

Psychotropes, 22(3-

4),65-81. 

3. Bertsch, I & Cano, J. 

(2015). Approche 

motivationnelle auprès 



des auteurs de violences 

sexuelles : état de la 

littérature et aspects 

cliniques. Journal de 

Thérapie 

Comportementale et 

Cognitive, 25(2),48-57. 

BOURGOGNON 

François 

Psychiatre Libéral et 

Université de 

Nancy 

Troubles Anxieux, 

Mindfulness 

Formation au 

Mindfulness 

4. Ne laissez pas votre vie 

se terminer avant même 

de l’avoir commencée, 

Mona Editions, Nancy, 

2017 

5. Savoir pour guérir : la 

méditation en 10 

Questions, Mona 

Editions, Nancy, 2015 

COURTIN 

LEDOUX Céline 

Psychologue 

clinicienne 

Libéral et 

EHPAD 

Troubles Anxieux, 

Dépression, Troubles 

cognitifs 

TCC de la 

dépression chez 

les personnes 

âgées 

 

DE VRIES Hermann Psychologue 

clinicien 

Libéral Troubles Anxieux, 

Troubles psychologiques 

enfants 

Formulations de 

cas cliniques dans 

les thérapies 

cognitives et 

comportementales 

chez l’enfant et 

l’adulte 

de Vries, H., (2017), La 

formulation des cas cliniques 

en Thérapie Comportementale 

et 

Cognitive, Psychologie et 

Education, 2017-2, p 57-74 

DEVYNCK Faustine Docteure en 

Psychologie 

Libéral, Croix 

Rouge de 

Addictions Estime de Soi 1. Boit on pour arrêter de 

ruminer ? Thèse 



Lille et 

Université 

Lille 

2. Repetitive Thinking in 

Alcohol Dependant 

Patients, Devynck F., 

Kornacka M., Sgard F. 

& Douilliez C., 2016, 

Substance Use and 

Misuse 

 

DUCHESNE 

Nicolas 

Psychiatre Libéral Troubles Bipolaires, 

Affirmation de Soi 

TCC des Troubles 

Bipolaires 

1. Cariou-Rognant, A.-

M., Chaperon, A.-F., & 

Duchesne, N. (2007). 

L’affirmation de 

soi par le jeu de rôle en 

TCC. Paris : Dunod 

2. Des hauts et des bas, 

bien vivre sa 

cyclothymie, aux 

éditions Odile Jacob, 

2007 

FRITSCH Aurélie Psychologue 

clinicienne 

Psychologue 

au CH de 

Rouffach et à 

l’Espace 

Autisme 68, 

Enseignante à 

l’Université 

de Strasbourg 

Déficience Intellectuelle, 

Autisme, Troubles du 

comportement, 

psychologie positive 

Psychopathologie 

appliquée aux 

personnes avec un 

handicap 

psychique ou 

intellectuel 

A. Fritsch, A. Murad, S. Kloss, 

G. Francescon-Rota, E. Bizet « 

L'entraînement aux habiletés 

sociales chez les 

adultes avec autisme », 

Annales Médico 

Psychologiques, Mai 2009, 

Vol. 167, N°4, p. 251-324 

GIRARD 

DEPHANIX 

Nathalie 

Psychologue 

Clinicienne 

Libéral Troubles anxieux, 

Affirmation de Soi 

Affirmation de 

Soi et Animation 

de groupes 

thérapeutiques 

 



GUIMPEL Boris Psychologue 

Clinicien 

Libéral Troubles sexuels, 

Mindfulness, Relaxation 

TCC des Troubles 

sexuels 

Transformer sa vie avec les 

thérapies comportementales et 

cognitives, Acceptez vos 

émotion, apprenez à lâcher 

prise et domptez vos 

mauvaises habitudes pour 

vivre mieux, C’est Malin, 

Editions LeDuc S., 2015  

IMBERT Béatrice Instructrice 

Mindfulness  

Libéral Mindfulness, 

psychologie positive 

Améliorer le 

bien-être de 

l'enfant grâce à la 

psychologie 

positive et les 

pratiques de 

pleine conscience 

 

JOUANNE Céline Docteure en 

psychologie 

Libéral, 

Enseignante 

Université 

Paris VIII 

Mindfulness, Troubles 

de la personnalité, 

Troubles anxieux, 

Addictions, troubles de 

l’humeur 

Addictions 1. Jouanne C., Phan O. 

(2009). Comparaison 

de l’efficacité de la 

MDFT 

(MultiDimensional 

Family Therapy) versus 

la TAU-e (Treatment 

As Usual Explicité) 

dans le traitement de 

l’abus et de la 

dépendance au 

cannabis chez 

l’adolescent : 

présentation du 

protocole INCANT. 

Annales Médico-

Psychologiques. 



2. Carton S., Bayard S., 

Jouanne C., Lagrue G. 

(2008). Emotional 

awareness and 

alexithymia in smokers 

seeking help for 

cessation: a clinical 

analysis. The Journal of 

Smoking Cessation, 3 

(2), 

3. 81-91. 

4. Jouanne C. (2007). 

Sevrage difficile : un 

intérêt à réguler les 

émotions. Le Concours 

Médical, 129 (7/8), 

5. 215-216. 

KARRAY Amira Docteure en 

Psychologie 

Libéral et 

Enseignante 

Université 

Aix Marseille, 

Psychologue 

clinicienne 

intervenante 

auprès des 

équipes de 

soutien 

psychosocial 

aux 

professionnels 

de Médecins 

Sans 

Développement de 

l’enfant, Troubles du 

comportement enfant et 

adolescent, 

radicalisation et 

prévention de la violence 

Comprendre et 

Prendre en 

Charge les 

personnes 

radicalisées 

6. L’addiction à 

l’adolescence : entre 

affect et cognition. 

Symbolisation, 

inhibition cognitive et 

alexithymie, Karray 

Khemiri A. 1 Derivois 

D., 2011, Drogues, 

santé et société 



Frontières 

dans la cadre 

d’« incidents 

critiques » 

LEPAGE Anaëlle Diététicienne Libéral Troubles des conduites 

alimentaires chez les 

enfants 

L’alimentation du 

jeune enfant, de 0 

à 3 ans 

 

MALLET Karène Praticienne Pleine 

Conscience 

Libéral Pleine Conscience 

méthode Eline Snel 

Pleine 

Conscience 

appliquée aux 

enfants 

 

MOLENDA Sylvie Psychologue 

Clinicienne 

Libérale et 

CHRU Lille 

Stress Post-Traumatique TCC du Stress 

Post-Traumatique 

 

MOLLARD Evelyne Docteure en 

Psychologie 

Psychologue 

consultante 

Troubles anxieux Troubles anxieux 

et phobies 

spécifiques et 

supervision 

1. Cottraux J., Mollard 

E. : Phobies spécifiques 

in les Troubles 

Anxieux. Lavoisier, 

Paris, 2014. 

2. Mollard E. : La peur de 

tout. Comprendre et 

surmonter l’anxiété. 

Odile Jacob, Paris, 

2003. 

3. Mary-Rabine S., 

Mollard E. : Les 

attaques de panique et 

l’agoraphobie in Guide 

clinique de    

              thérapie 

comportementale et cognitive. 

Retz, Paris, 2006. 



MOLNAR Katja Psychologue Libéral Troubles du 

développement, troubles 

de la personnalité, 

troubles des 

apprentissages, troubles 

psychosomatiques, 

troubles de l’humeur, 

Troubles des conduites 

alimentaires 

Thérapie des 

Schémas 

appliquée aux 

enfants 

 

MORIN Sophie Psychologue du 

travail 

Libéral Stress professionnel, 

Troubles Anxieux, 

Affirmation de Soi 

TCC du Stress 

Professionnel 

1. Vivre Mieux au travail, 

S’affirmer et réguler 

ses émotions, Odile 

Jacob, Paris, 2017 

PERROUD Alain Psychiatre Retraité Troubles des Conduites 

Alimentaires 

TCC des TCA 2. Faire Face à 

l’Anorexie. Editions 

Retz, Paris (2003). A 

Perroud 

3. Faire face à la 

boulimie. Editions 

Retz, Paris (2001). A 

Perroud 

4. Faire face aux troubles 

alimentaires. Editions 

Retz, Paris (2017). D 

Rigaud, A Gimenez et 

A Perroud 

5. Le syndrome 

boulimique. Médecine 

et Hygiène, Genève 



(1995). D Page et A 

Perroud 

6. Savoir traiter la 

boulimie avec la 

thérapie 

comportementale et 

cognitive. Editions 

Retz, Paris (2010). A 

Perroud 

7. Tout savoir sur 

l’anorexie et la 

boulimie. Editions 

Favre, Lausanne 

(2000). A Perroud 

PASCAL Bernard Psychiatre Libéral Thérapie des Schémas, 

Troubles de la 

personnalité, Troubles 

anxieux, Addictions 

Thérapie des 

Schémas et 

Supervision 

1. La thérapie des 

Schémas : Principes et 

outils pratiques, 

Elsevier Masson, Paris, 

2017 

PITOIS Pascal Psychologue 

Clinicien 

Libéral et 

Institution 

pour enfants 

en situation 

de handicap 

Troubles 

neurodéveloppementaux, 

Troubles Anxieux 

Thérapie 

Cognitive 

Processuelle 

 

RICHARD Cyrielle Psychologue 

clinicienne, 

Neuropsychologue 

CHS Yonne + 

Libéral 

Troubles 

neuropsychologiques, 

Déficience Intellectuelle, 

Troubles du 

Comportement, Troubles 

des Conduites 

Alimentaires, TOCs 

Introduction aux 

TCC 

1. Savoir pour guérir, les 

troubles du 

comportement chez les 

personnes déficientes 

intellectuelles, La 

réponse du Psy, Mona 

Editions, Nancy, 2015 



2. Déficience 

Intellectuelle, de la 

compréhension à la 

remédiation, De Boeck 

Supérieur, Paris, 2018 

ROMO Lucia Docteure en 

Psychologie 

Enseignante 

Université 

Paris X, 

Nanterre 

Entretien Motivationnel, 

Addictions 

Entretien 

Motivationnel 

1. La dépendance aux 

jeux vidéo et à 

Internet, Dunod, 

Paris, 2012 

2. Surmonter un 

problème avec 

l’alcool, Chaier 

d’accompagnement, 

Dunod, Paris, 2015 

3. Soigner les 

addictions par les 

TCC, Dunod, Paris, 

2013 

SAUTERAUD Alain Psychiatre Libéral TOCs et Deuil TCC des TOCs et 

TCC du deuil 

pathologique 

1. Vivre après ta mort, 

psychologie du deuil, 

Odile Jacob, Paris, 

2012 

2. Les Troubles 

Obsessionnels 

Compulsifs, le manuel 

du thérapeute, Odile 

Jacob, Paris, 2005 

3. Je ne peux pas 

m’arrêter de laver, 

vérifier, compter, 

Mieux vivre avec un 

TOC, Guide pour 



s’aider Soi-même, 

Odile Jacob, Paris, 

2002 

SERVANT 

Dominique 

Psychiatre CHU Lille Troubles Anxieux, 

Stress professionnel, 

Relaxation et Méditation 

Relaxation et 

Méditation en 

TCC et TCCE 

1. La Relaxation : Nouvelles 

approches, nouvelles pratiques.  

D.SERVANT 2015 (2ème ed). 

Elsevier  Masson Paris. 

(Manuel pratique pour le 

thérapeute avec exercice en pod 

cast et documents 

téléchargeables) 

2. Relaxation et Méditation. 

Trouver son équilibre 

émotionnel. D. SERVANT 

2007 Odile Jacob. (Self help 

pour le patient)  

SEZNEC Jean-

Christophe 

Psychiatre Libéral ACT, Stress 

professionnel, Troubles 

anxieux 

Thérapie 

d’Acceptation et 

d’Engagement 

(ACT) 

1. Savoir se taire, savoir 

parler, Seznec J-C. & 

Carouana L., Dunod, 

Paris, 2017 

2. ACT : applications 

thérapeutiques, Seznec 

J-C (dir.), Dunod, 

Paris, 2015 

3. Pratiquer l’ACT par le 

clown, Seznec J-C. & 

Ouvrier-Buffet E., 

Dunod, Paris, 2014 

SGARD Fabienne Psychologue 

clinicienne 

Libéral et 

Enseignante 

Université 

Addictions, Troubles 

Anxieux, Stress Post 

Traumatique 

TCC des 

Addictions 

1. Repetitive Thinking in 

Alcohol Dependant 

Patients, Devynck F., 

Kornacka M., Sgard F. 



Catholique de 

Lille 

& Douilliez C., 2016, 

Substance Use and 

Misuse 

3. Recherche 

exploratoire : étude du 

lien entre les écarts de 

sécurité et les 

événements 

potentiellement, 

traumatisants chez 

SNCF, Schneider A., 

Sgard F., Vidal F., 

Kornacka M., 2012 

VANDEVOORDE 

Jérémie 

Docteur en 

Psychologie 

Psychologue 

aux Urgences 

de Psychiatrie 

de l’Hopital 

René Dubos 

et au Centre 

CEVS 

Troubles de l’humeur, 

suicidologie, 

criminologie, 

radicalisation, troubles 

de la personnalité 

Comprendre et 

Prendre en 

Charge les 

personnes 

radicalisées 

1. Psychopathologie 

du suicide. Dunod, 

Paris, 2013 

2. Vandevoorde J. (2013). 

Les conditions 

psychologiques du 

passage à l’acte 

suicidaire. In Dieu, E., 

& Sorel, O. 

Psychologie de la 

Violence. Studyrama-

Vocatis, Principes 

Psychologique 

3. Vandevoorde J., Le 

Borgne P. (2015). 

Dissociation et passage 

à l’acte violent : une 

revue de littérature. 

L’Evolution 



Psychiatrique; 80 : 

187-208. 

VANWALLEGHEM 

MAURY Stéphanie 

Docteure en 

Psychologie 

CHU Dijon Troubles 

psychosomatiques, 

Troubles des Conduites 

Alimentaires et Obésité, 

Troubles 

Neuropsychologiques 

TCC du TDAH et 

TCC de la 

douleur chronique 

 

VASILE Jennifer Psychologue 

clinicienne, 

doctorante en 

psychologie 

Direction 

interrégionale 

des services 

pénitentiaires 

de Marseille 

Troubles du 

comportement chez les 

enfants et les 

adolescents, 

victimologie, 

radicalisation 

Comprendre et 

Prendre en 

Charge les 

personnes 

radicalisées 

thèse de doctorat en 

psychologie sur la 

radicalisation 

des jeunes en France. 

VIVIN Rachel Psychologue 

clinicienne 

CHU Dijon Troubles de l’humeur, 

Addictions et troubles 

psychotiques 

TCC de la 

dépression et du 

suicide, Outils en 

TCC, Alliance 

Thérapeutique 

 

 

 

 


