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APTCCB

Psychologue :

APTCCB

Association des Praticiens en Thérapie Cognitive et Comportementale de Bourgogne
Villa I’Etoile

3 avenue de la Concorde
21000 Dijon

e-mail : contact.aptccbh@gmail.com.site internet: www.aptcch.fr

Bourgogne-Franche-Comté

Nom, prénom, Lieu Formations Public et Plateforme Plateforme pour | Coordonnées Site internet
d’activité problématiques que | utilisée pour | les paiements
VOus prenez en les
charge consultations
a distance
BAEV Dian, Dijon e Psychologue Adultes : Télephone, Virement 07.71.94.07.74 www.psychologue-
Psychologue, TCC, e Dépression | Skype sexologue-dijon.com
Sexologue, e Sexologie, e Anxiété dianbaev@yahoo.fr
Conseiller e Conseil e Addictions
conjugal, TCC conjugal o Phobies 4 rue Millotet,
e TOC 21000 Dijon
e Troubles de
la

personnalité
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APTCCB

e Problémes
conjugaux

e Communica
tion
dysfonction
nelle

e Troubles
sexuels

BARROUILLET
Agathe
Psychologue

Dijon

TCC,
EMDR
Hypnose

Public adulte :

e AnXxiété,

e Dépression,

e Stress post
traumatique

e TCA

Clickdoc ou
skype

Virement

0612963841

A.barrouillet-
prof@wanadoo.fr

BUJADOUX
Emilie
Psychologue

1 rue
Frangois
Robert,
Dijon

EMDR niv 1 et
2,

formations TCC
avec
I’APTCCB,
ETP

Adultes et
adolescents :
e Troubles
alimentaire,
e Souffrance
au travail,
e Traumstism
e
e Phobie,
e Deuil,

doctolib,
skype,
whatsapp,
messenger
(compte pro)

doctolib, lydia,
virement
bancaire

emilie.bujadoux@aqg

https://www.emilieb

mail.com

0783789596

ujadoux-
psychologue-

dijon.com/
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e Aideala
parentalité,
etc
CAVEZIAN 89100 Saint Neurosciences Enfants, hellocare.co | Paiement par 06.11.01.06.31
Céline, Denis Les Psychologie adolescents m CB via hellocare | cavezian@gmail.co
Psychologue Sens (spécialisé en (adultes a m
neuropsychologi | I’occasion, si
e) envoyes) ;
TCC e Troubles
anxio-
dépressifs,
e TDAH
CARRE 21320 Certificat e Stress, Téléphone, Entretiens de 06.62.82.76.92
Sylvie Pouilly Universitaire e Troubles Facetime, soutien
Psychologue, -en- (Université de anxieux et | Skype psychologique www.PsychologueM
Psychothérapeute | Auxois Louvain, troubles de gratuits, 3 BCT.com
’ Belgique) : I’humeur jours/semaine
Instructrice de Interventions (tr. (mercredi, Merci de visiter mon
méditation de psychologiques dépressif, jeudi, site pour prendre
Pleine basées sur la tr. vendredi) connaissance des
Conscience Pleine bipolaire), durant toute détails
Conscience e Schizophré la période de avant tout appel.
nie, confinement

e Personnes
souffrant de
cancer.
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DESPREZ Epenoy Psychologue e Enfants Skype 0750 3164 95 http://ecole-estime-
Angéline Tcec— e Ados de-soi.fr/
Psychologue hypnothérapeute e Adultes contact@ecole-
estime-de-soi.fr
GALLET Sandra | Dijon Titre de e Situations Doctolib Doctolib 0660177166 www.sandragallet.co
Psychologue psychologue de sandra.gallet@outl | m
(spécialité travai souffrances ook.com
et organisations) au travail
Formation e Sensau
initialeTCC travail
e Troubles
anxieux,
e Phobiques,
e TOC,
e Troubles
e Dépressifs
e Affirmation
de
e soi/Connais
sance de soi
GUYENOT Dijon M2 psychologie | Adolescents Skype Lydia 0766200141 Page pro
Marnie clinique du Adultes Doctolib Doctolib 33 cours du Parc, | facebook
développement | Parentalite 21000 Dijon Marnie Guyenot
Pschologue TCC Marnieguyenot.psy | Psychologue
clinicienne, chologue@gmail.c | Site internet : en
psychothérapeute om cours de
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Violences
conjugales,
niveau 1
Stress post-
trauma &amp;
Deuils

Visible sur
Doctolib

création

compliqués
La crise
suicidaire
Le stress (en
lien avec
COVID, en
cours)
HOF Sébastien Besancon DESS Adultes : Skype Virement Skype : shof_30
Psychologue Psychologie du | Tous types de FaceTime Paypal FaceTime, www.sebastienhof.fr
Travail problématique(s) Zoom WhatsApp et
(Université de (travail, anxiété, WhatsApp téléphone :
Metz) dépression, ...) Téléphone 06.09.85.21.86
Certificat de Zoom : via mail

Spécialisation
en
psychopathologi
e du travail
(CNAM Paris
V)

contact@sebastien

hof.fr
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e DUde
Psychothérapie
(Université
Lyon 1)
HUBERT Chalon-Sur- | DU TCC Lyon e Troubles Skype Communication | Benedictehubert.ps | https://www.psychol
Bénédicte Sabne anxieux, de mon RIB ychologue@gmail. | ogue-tcc-chalon.fr/
Psychologue e Phobies, com
e Dépressio,
e TSA 06 81414763
JANNOT Beaune Psychologue Tout public : Doctolib Doctolib 5 rue du régiment | https://psychologue-
Christine et clinicienne, adultes, de Bourgogne beaune.com
Psychologue téléconsulta | hypnotherapeute, adolescents, 21200 BEAUNE
tion psychologue TCCE, enfants
Mindfulness Problématiques : 0380257557
e Troubles 0603716126
anxieux,

e Dépressions

e Phobies,

e Addictions,

e TOC,

e Stress post
traumatique

e Stressau
travail,
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e Epuisement

(burn out),
e Douleurs
chroniques
KLEIN 16 Rue de e Master 2 Tous publics Zoom Virement emmanuellekleinpr | www.ekleinpsy.com
Emmanuelle Tarcenay Clinique Sante Skype o@Ilaposte.net
Psychologue 25620 Famille (UFR Teléphone
clinicien Villers sous Besangon) tel 07 68 48 29 87
Psychothérapeute | Montrond e DU Groupe
Famille (Paris 7)
e Niveau 1let
Niveau 2
EMDR
(Institut Francais
d’EMDR)
LEBRETON 89100 TCC Adultes : Whatsapp en | Virement 03 86 64 16 67
Marie Saint Denis e Troubles visio bancaire
Psychologue les Sens e anxieux Skype
e Affirmation
de soi
LECRIVAIN 7 rue du Master 2 Enfant, ado, Clickdoc (le | Virement 0783341317
Julie volnay, clinique et adultes temps de la banquaire lecrivain.julie@gm
21000 développem Toutes crise) ail.com
Dijon ent problématiques
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Hypnothérap
ie (IFH,
Paris)
TCC,
formation
initiale
APTCCB
MAGDALENAT | 9rue Formation de Enfants Skype Virement Tel : http://www.psycho-
Myléne Jeanne thérapeute en TCC par | Adolescents Téléphone bancaire 0669333286 dijon.fr/
Psychologue Barret, L'AFTCC (Paris) Adultes
spécialisée en Parc Email :
Neuropsychologie | Valmy, Formation de mag.psychologue@
et 21000 thérapeute en EMDR gmail.com
Psychothérapeute | Dijon par L'IFEMDR (Paris et
en TCC et EMDR Lyon)
(change
ment de
local &
partir de
juillet
2020)
MARTIN Dijon Doctorat de sciences Public adulte Doctolib Doctolib 8 rue des princes de | https://www.doctolib
Flavie cognitives — mention Toutes Conde 21000 Dijon | .fr/psychologue/dijo
Psychologue, Dr psychologie problématiques 06 2593 52 59 n/flavie-martin
en Sciences (états anxieux,
Cognitives stress, épuisement, Martin.flavie@gma

états depressifs,

il.com
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Master 2 de
Psychologie des
apprentissages

DIUTCC

phobies, attaques
de panique,
affirmation de soi,
de confiance en soi,
troubles du
comportement
alimentaire,
problémes liés a la
vie professionnelle,
TOCs, troubles du
sommeil, douleurs
chroniques, stress

post-
traumatique...)
MARTIN 21200 Psychologue- Adultes/ Doctolib Doctolib 0786531360 www.cabinetamc.fr
CLEMENT Beaune psychothérapeute adolescents
Amélie e AG
Psychologue Psychologue du e SSPT
travail/ de la e BO
sante e Dépression
MEREL Espace e Master 2, Tous publics, Doctolib Doctolib 0635411835 https://www.psychol
Anne Vauban Psychopathologi e Troubles en cours Ann.merel@gmail. | ogue-belfort-anne-
Psychologue 7 e et e anxieux, de mise en com merel.fr/
boulevard neuropsychologi o dépressifs, place
Richelieu edu
90000 vieillissement
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Belfort e Formation 3 ans e Pathologies
aux TCC dénénérativ
e DIU Soins es,
Palliatifs et e Aide aux
Accompagneme e aidants,
nt e Estime de
S0i
MERTZ 27b rue TCC Adultes Skype Virements Catherine.mertz@gq | www.psychologuebe
Catherine Clément FaceTime bancaires mail.com sancon.com
Psychologue Marot, Téléphone
25000
Besangon
MONTAVON Villersexel e DESS e Stress Téléphone Virement Données http://www.psyadom
Pascale Psychologie du e TOC Internet bancaire au patient .psyariane.sitew.com
Psychologue développement e Confiance | par mail /
et pathologie en soi
MOUREY Line 12 rue e Master 2 Adultes et des Z0O0OM, Virements line.mourey@hotm | https://line-mourey-
Psychologue Anatole psychologie adolescents WHEREBY, | bancaires ail.fr psychologue.com/
France, clinique, SKYPE et
21300 Psychopathologi téléphone et 07,82,97,57,98
Chenove e clinique du messagerie
couple et de la instannée

Association régie par la loi 1901 .Président DIOUX Vivien

N° Siret : 804 369 106 00013
N° Organisme de formation: 27 89 01323 89



mailto:Catherine.mertz@gmail.com
mailto:Catherine.mertz@gmail.com
http://www.psychologuebesancon.com/
http://www.psychologuebesancon.com/
http://www.psyadom.psyariane.sitew.com/
http://www.psyadom.psyariane.sitew.com/
http://www.psyadom.psyariane.sitew.com/
mailto:line.mourey@hotmail.fr
mailto:line.mourey@hotmail.fr
https://line-mourey-psychologue.com/
https://line-mourey-psychologue.com/

Y

APTCCB

famille de
Besancon.
e Formation

initialeen TCC

al’APTCCB

« Gestion des
troubles
anxieux

« Confiance
en soi

« Gestion des
émotions

o Vie
conjugale
et
familiale

« Violence
conjugale

» Accompagn
eent du
deuil

 Dépression

OUILLON- Immeuble Psychologue Tout public : Consultation | Virement secrétariat :
MARCHAND POINT Psychanalyste adultes, enfants dés | télephonique | bancaire
Mireille MEDICAL | Psychothérapeute 10 ans, adolescents. 0380714024
Psychologue Dijon (ARS)

e DU Problématiques pri

Hypnothérapie

ses en charge :
-=> spécialités :
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de I"université
de Bourgogne

- Deuil
- Fonctionnement

Hypnothérapie | Haut Potentiel
EMDR
PERNIN Macornay, Psychologue Adultes : Zoom virement rosealineguillot.psy | Page facebook,
GUILLOT Jura TCC o Stress, par rib sur chologue@gmail.c | rose aline pernin
Rosaline Psychodynamiq e Burnout compte om guillot :
Psychologue ue du travail e Conflit professionnel @psychologuejura
Thérapie bréve e Anxieté
stratégique e FEtatde
systémique stress post- 0783045658
traumatique
e Angoisse
e TOC
e Troubles
alimentaires
e Difficultés
relationnell
es perso/pro
e Problémes
familiaux
PITOIS Pascal DIJON DESS & DEA | Adultes seulement | Au choix : PayPlug Cabinet : www.psychologue-
Psychologue psychologie et Appel audio | module intégré dijon.net
psychopathologi Whatsapp, a mon site
e cliniques,
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Université Lyon | Tous types de Jami (pour 2, rue Jacques
2 troubles, en des appels Cellerier
particulier : plus
e DU TCC, Paris e Troubles sécurises) 21000 Dijon
5 anxieux et | Partage de
dépressifs | document en Tél. :
e Formationala (TOC, ligne par
Thérapie TAG, PomDoc 06.71.13.85.15
Cognitive Trouble
Processuelle panique, Email :
phobies) psychologue.pitois
e Affirmation @gmail.com
de soi
e Dépression,
e etc.
PRIEUR St TCC Adultes, toutes En visio- Virement 06 58 88 14 65 Www.prieur-
Blandine Apollinaire | EMDR problématiques conférence bancaire psychologue.Fr
Psychologue (21850) Whatsapp Prieur.psy@gmail.
Psychothérapeute | + Skype Skype com
Whereby
SAGLIER Téleé- e Doctorat Tout public Whereby Paypal sur mon | 0771550851 http://vps116874.ovh
Christophe consultation e DU troubles du Signal site Internet .net/chsaglier/
Psychologue uniquement neurodéveloppe Clic doc

Dr en psychologie

ment
Formation ABA
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clinique et e TCC
psychopathologie e remédiation
cognitive

SAMSON 31 avenue Psychologue Enfants Skype Virement 06 89 99 62 62
Annefleur Georges Thérapies Cognitives et | Adolescents Zoom bancaire
Psychologue Clemenceau | Comportementales Adultes Téléphone Adresse mail :

25000 annefleur.samson@

Besangon gmail.com

Adresse Skype:
annefleur25410
VANGENOT Dijon e Doctorat Adolescents FaceTime Virement 07 836305 30 http://www.psy-tcc-
Sylvie psychologie Adultes Skype bancaire dijon.fr/
Dr en psychologie e DU sylvie.vangenot@p
musicothérapie sy-tcc-dijon.fr
e TCC

VINTER Antoine | 16 bd e M2 psychologie | Enfants, Clickdoc Virement 07.67.13.23.87 www.cabinet-vinter-
Psychologue Francois clinique du adolescents et (durant les bancaire launay.fr
clinicien, Pompon, développement | adultes. mesures de vinterantoine.psych
Psychothérapeute | 21000 e DIU confinement) ologue@gmail.com

Dijon Psychopathologi | Toutes

es et affections
neurologiques
DU
neuropsychologi

problématiques
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e, approches
théoriques et

cliniques
e DU
Hypnothérapie
Auvergne-Rhone-Alpes :
Nom, Lieu Formations Public et Plateform | Platefor | Coordonnées Site internet
prénom d’activ problématiques | e utilisée | me pour
ité que vous prenez | pour les les
en charge consultati | paiemen
ons a ts
distance
GRIFFET 164 DIU pratiques | Enfants : MonSisra | Mon 0698425207 https://cabinetpsyallier.wixsite.com/combeg
Magali avenue | addictives e Troubles sisra Magali.griffet@gma | riffetchagnon
Psychologue | des DIU anxieux, ou il.com
Psychothérap | gravier | Thérapies e Troubles envoie
eute S cognitives et du du rib
03200 | comportemen e Sommeil
Abrest | tales e Troubles
Niveau 1 du
EMDR e comporte
en cours ments
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Adolescents et
adultes :
e Troubles
anxieux,
e Troubles
de
I’humeur,
e Gestion
du stress
e Addiction
S

Bretagne :

Nom,
prénom,
titre

Lieu
d’activité

Formations

Public et
problématiques
que vous prenez
en charge

Plateforme
utilisée pour
les
consultations
a distance

Plateforme
pour les
paiements

Coordonnées

Site internet

CASSANY
Bérengere,
psychologue

DINAN

Master de
psychologue
sociale et
communautaire
de la santé

Enfant,
adolescents,
adultes, couple

e Addiction,
e TAG,

Doctolib

Doctolib

032795331

cassany.beregere@gmail.com

http://www.psychologue-
dinan-therapiebreve.com/
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e Deuil,
e Trauma
Grand-Est :
Nom, prénom, titre | Lieu Formations Public et Plateforme Plateforme | Coordonnées Site internet
d’activité problématiques utilisée pour | pour les
que vous prenez | les paiements
en charge consultations
a distance
COTTON Stéphanie | 138 rue e Master de Pycho- Tous publics Whereby et izettle 0781077213
Psychologue André clinique du Toutes Zoom Mail pro :
Psychotherapeute Bisiaux développement pathologies s.cano.cotton@g
54320 e Formation en TCC | traitables par les mail.com
MAXEVILLE AaI’APTCCB TCC
e Formation en Mail pour les
hypnose patients

e thérapeutique

cotton.psytcc@g

mail.com

Région parisienne :
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PTCCB

Nom, Lieu Formations Public et Plateforme Plateforme pour | Coordonnées Site internet
prénom, | d’activité problématiques | utilisée pour | les paiements
titre que vous prenez | les
en charge consultations
a distance

IMBS | Gentilly e Master e Enfants | Skype et e Virement | cabinetdepsychologiegentilly@gmail.com | www.audreyimbs-
Audrey | (94250) spécialisé e Ados Zoom bancaire psychologue.com

méthodes e Parents e Lydia audreyimbs.psychologue@gmail.com

d’évaluation e (adultes)

et Toutes 07.82.89.15.02

d’intervention | pathologies. :
(bilan psy) diagnostic,

. Dipl_é_me bilan, prises en
praticien en charge
TCCa
I’AFTCC

e Module de
spé
psychiatrie de
I’enfant (TCC
- IRCCADE a
Bordeaux)

e Formation
ICV (en cours
- 2eme
niveau) ;

e — e e e e e
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charge et
traitement des
traumas

Autres professionnels:

Rhone-Alpes
Nom, prénom, titre Lieu Formations Public et Plateforme Plateforme | Coordonnées Site internet
d’activi problématiques que | utilisée pour pour les
té VOus prenez en les paiements
charge consultations a
distance
DURAND Céline, Vienne e Diététique e Troubles Skype Virement | celine.durand- https://www.clicrdv.c
Diététicienne (38) e Formatio du alimentaires | Zoom bancaire diet@hotmail.fr | om/celine-durand-
Comportementaliste + télé- GROS e Insatisfaction | Whatsapp 06.30.54.11.32 | dieteticienne-
; Psychothérapie de consult e DIUTCA corporelle Messenger comportementaliste
Soutien ations e DU e Soutien dans | Facebook
Psychothérapie la gestion https://www.facebook.
e Formation des émotions com{cgline.durand.die
ACT teteticienne.comporte
o Méditation en mentaliste/
Pleine
e Conscience
e EFT
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